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Nuevo Zenalpha®

(medetomidina/vatinoxán) 

Zenalpha® es un innovador agente sedante y analgésico que trae un poco de zen. Está 
diseñado para procedimientos y exploraciones no invasivos y no dolorosos o con dolor leve 
con una duración no superior a 30 minutos y sus beneficios incluyen:

• Rápido inicio de acción,1 con lo que los procedimientos se pueden iniciar antes con una 
monitorización óptima del paciente2

• Recuperación rápida y completa,1 normalmente sin la necesidad de agentes reversores, 
evitando posibles hospitalizaciones

• Alta del paciente antes, lo que libera tiempo en el centro veterinario

Para una sedación sin estrés para el perro, su cuidador y el equipo veterinario, elija Zenalpha.

GAMA DE ANESTESIA Y ANALGESIA: Todo lo que necesita de la A a la Z

Dechra Veterinary Products SLU - C/ Tuset, 20 6ª planta - 08006 Barcelona - www.dechra.es
Dechra Veterinary Products SLU es una división de Dechra Pharmaceuticals PLC   © Dechra Veterinary Products SLU Noviembre 2022

Referencis: 1. Turunen, H. and Zimmerman, N. Safety of a medetomidine-vatinoxan combination drug (Zenalpha®) in dogs – a clinical field trial. Proc. 
IVECCS 2022, IVECCS, San Antonio, 7-11 September. 2. Niemann L, et al. The impact of vatinoxan on microcirculation after intramuscular co-adminis-
tration with medetomidine in Beagle dogs: a blinded crossover study. Vet Anaesth Analg. 2022; 49:336–343.

Para más información, 
escanee el código QR o visite

www.dechra.es/zenalpha

T H E  Z E N A L P H A  S E D AT I O N  E X P E R I E N C E
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Tipo de estudio
Retrospectivo 

Objetivos del estudio 
Evaluar la frecuencia de aparición en pe-
rros con Angiosgtrongylus vasorum de un 
patrón anormal característico (pico simé-
trico en la fracción beta-2) en proteino-
gramas realizados mediante electroforesis 
capilar de zona (ECZ) y comparar estos 
resultados con una población de perros 
seleccionados al azar. 

Diseño y resultados principales
Durante un periodo de 45 meses se recopi-
laron 22 casos de perros diagnosticados de 
angiostrongilosis (Grupo 1) a los que se les 
había realizado una ECZ en el laboratorio 
de los autores. Se valoró si estos perros 
presentaban un proteinograma caracteri-
zado por un pico simétrico policlonal en 
la fracción beta-2. En 17 casos también se 
valoró la concentración total de proteínas 
y la fracción de betaglobulinas, y en 16 ca-

sos la concentración de inmunoglobulinas 
(Ig) G, Ig M e Ig A. De forma simultánea se 
escogieron al azar 3687 proteinogramas de 
otros perros realizados en el mismo labo-
ratorio (Grupo 2) y también se realizó una 
inspección visual de las curvas.
En el Grupo 1 se encontró el pico caracterís-
tico en la fracción beta-2 en 13/22 (59.1%) 
de los casos. De los restantes 9 casos, uno 
tenía un patrón normal, dos ambiguo (que 
se consideró negativo) y otros seis un pa-
trón policlonal inespecífico. La concentra-
ción de Ig G presentó correlación positiva 
con el porcentaje y la concentración de la 
fracción beta- 2, aunque la cantidad de Ig 
G era inferior a la concentración de dicha 
fracción. Las concentraciones de Ig A e Ig 
M eran muy bajas y no presentaban corre-
lación clara con la fracción beta-2.  En el 
Grupo 2, 24.7% de los perros presentaron 
betapatía y/o gammapatía policlonal, con 
un 1.4% de perros con un pico único en 
la zona beta-2. La frecuencia en el Grupo 
1 de casos con el patrón característico en 
beta-2 fue significativamente mayor que 
en el Grupo 2. 

Conclusión/Discusión
La mayoría de los perros con angiostron-
gilosis estudiados presentaron una ECZ 

con un pico beta-2 simétrico en vez de 
hipergammaglobulinemia. La ausencia 
de información clínica en los perros del 
Grupo 2 fue una limitación del estudio, ya 
que algunos de ellos podrían haber estado 
afectados por angiostrongilosis
El pico beta-2 observado podría deberse 
en parte a la migración de alguna subcla-
se de Ig G. La diferencia de concentración 
entre el pico beta-2 y la concentración de 
Ig G podría indicar la presencia de otras 
proteínas en la fracción beta-2 o deberse a 
los diferentes métodos analíticos utiliza-
dos para su cuantificación. 
Como conclusión, en este estudio los pe-
rros con A. vasorum con frecuencia pre-
sentaron un patrón atípico en la ECZ. Este 
patrón se observó únicamente de forma 
ocasional en una población aleatoria de 
perros, y, por lo tanto, su presencia podría 
utilizarse como una alerta para realizar 
más investigaciones sobre una posible 
angiostrongilosis. Para valorar la sensibili-
dad y especificidad de este hallazgo serían 
necesarios más estudios.

Grado de medicina basado en la 
evidencia
Evidencia de grado IV, correspondiente a 
estudios retrospectivos con n baja.

Detection of a characteristic beta-2 peak in serum by capillary zone electrophoresis in Dogs 
with angiostrongylus vasorum
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Tipo de Estudio
Estudio clínico prospectivo observacional 
realizado en 18 perros sometidos a proce-
dimientos quirúrgicos para resolver en-
fermedades de rodilla. Se excluyeron del 
estudio pacientes con carácter agresivo 
que interfiriesen con la realización segura 
de las evaluaciones de dolor, ansiedad y 
sedación; pacientes sometidos a cirugías 
bilaterales de rodilla, y aquellos donde 
fueran a realizarse de modo simultáneo 
otros procedimientos bajo la misma anes-
tesia (a excepción de radiografías pre y/o 
postoperatorias). Se calculó el tamaño de 
muestra requerido mediante un nomogra-
ma de Bland-Altman para la comparación 
de muestras independientes. 

Objetivos del estudio
La evaluación del dolor en veterinaria es 
un desafío. Debido a la naturaleza subje-
tiva de la experiencia dolorosa y a la in-
capacidad de nuestros pacientes para co-
municarnos la intensidad de su dolor, fun-
damentamos nuestras estrategias analgé-
sicas en observaciones basadas en el com-
portamiento. La escala abreviada com-
puesta de evaluación de dolor de Glasgow 
(CMPS-SF) validada para evaluar el dolor 
agudo en perros, se basa en la observación 
de diversos comportamientos, definiendo 
un valor de intervención a partir del cual 
consideramos indicada la administración 
de analgésicos. No obstante, hay que con-
siderar que muchos pacientes exhiben 
comportamientos anómalos en centros 
veterinarios debido a miedo y ansiedad. 
El dolor y la ansiedad influyen en la expe-
riencia dolorosa en humanos, y, en gatos, 
producen alteraciones comportamentales 
que pueden limitar la utilidad de algunas 
escalas de dolor. Así mismo, se acepta que 
la ansiedad reduce la utilidad de escalas 
de dolor basadas en registros fisiológicos, 
aunque su impacto sobre las que analizan 
aspectos comportamentales resulta poco 
claro. El objetivo de este estudio es ana-
lizar el impacto de la ansiedad en el uso 

de la escala Glasgow CMPS-SF en pacien-
tes caninos hospitalizados tras cirugías 
de rodilla. Se plantea como hipótesis que 
pacientes con elevada ansiedad obtendrán 
mayores puntuaciones de dolor que aque-
llos con un comportamiento más tranquilo 
tras someterse a cirugías equiparables.
      
Diseño y resultados principales
Se evaluó el dolor preoperatoriamente 
utilizando la escala Glasgow CMPS-SF; y 
la ansiedad, utilizando un formulario de 
evaluación de ansiedad basado en la reac-
tividad comportamental (REF), así como 
una escala subjetiva análoga visual (VAS). 
Se evaluó además el grado de sedación 
mediante una escala simple descriptiva. 
Postoperatoriamente, el dolor, la ansiedad 
y la sedación se volvieron a determinar 
una vez recuperados todos los pacientes 
de la anestesia general (aproximadamente 
tras 2-6 horas desde la finalización de la 
anestesia). Los pacientes se dividieron en 
dos grupos según los niveles de ansiedad 
determinados preoperatoriamente me-
diante las escalas REF (grupos: REF bajo y 
REF alto) y VAS (grupos: VAS bajo y VAS 
alto). Las valoraciones de Glasgow CMPS-
SF, REF, VAS y de sedación se compararon 
entre grupos mediante el análisis estadísti-
co U de Mann-Whitney. Se compararon los 
registros pre y postoperatorios de Glas-
gow CMPS-SF, REF y VAS mediante el test 
de Wilcoxon. La relación observada entre 
el nivel de ansiedad y las puntuaciones 
Glasgow CMPS-SF obtenidas se analiza-
ron mediante el coeficiente de correlación 
de Spearman. Se consideró significativo 
un valor de p< 0.05. 
Todos los pacientes toleraron bien las eva-
luaciones de dolor, ansiedad y sedación, 
siendo capaces de caminar en el momento 
de efectuar las evaluaciones postopera-
torias. No se observó en ningún paciente 
una puntuación de Glasgow CMPS-SF su-
perior a 6/24, por lo que no se consideró 
necesario suplementar analgesia duran-
te el tiempo de estudio. Cuando se divi-
dieron los grupos por nivel de ansiedad 
según REF, las puntuaciones obtenidas 
mediante Glasgow CMPS-SF no diferían 
preoperatoriamente (p = 0.51) ni postope-
ratoriamente (p = 0.62) entre grupos. Al 

establecer la división en base a la ansie-
dad determinada mediante VAS, las pun-
tuaciones de Glasgow CMPS-SF tampoco 
fueron diferentes preoperatoriamente (p = 
0.21) ni postoperatoriamente (p = 1) entre 
grupos. Postoperatoriamente, las puntua-
ciones obtenidas mediante REF y Glasgow 
CMPS-SF fueron significativamente (p = 
0.01 y 0.03, respectivamente) más altas que 
los registros preoperatorios.

Conclusión/discusión
A pesar de las complejas interacciones 
existentes entre dolor, estrés y ansiedad 
que se reflejan en estudios previos que 
sugieren que el tipo de comportamiento y 
la personalidad individual podría influir 
en los resultados obtenidos por diversas 
escalas de dolor en gatos (ej. gatos muy 
agresivos o demasiado pasivos pueden 
resultar sobrevalorados), los resultados 
del presente estudio no observan relación 
aparente entre el nivel preoperatorio de 
ansiedad y las puntuaciones de dolor ob-
tenidas mediante Glasgow CMPS-SF pre 
y postoperatoriamente en perros. Com-
prender la posible influencia de la ansie-
dad cuando utilizamos la escala Glasgow 
CMPS-SF es clínicamente importante. No 
obstante, si se considera que los compor-
tamientos evaluados mediante esta escala 
son más específicos de dolor, la presencia 
de ansiedad atribuible a otros factores 
podría no afectarle tanto como a otros 
sistemas de valoración. Por tanto, no de-
bemos asumir automáticamente que las 
puntuaciones de dolor se verán artificial-
mente elevadas al evaluar con esta escala 
a perros muy ansiosos. Por otro lado, las 
elevaciones en los valores de REF obser-
vados postoperatoriamente sugieren que 
los niveles de ansiedad aumentan tras la 
cirugía durante el período de hospitaliza-
ción. Posiblemente este incremento de la 
ansiedad resulte clínicamente más obvio 
en aquellos pacientes que presentasen ni-
veles de ansiedad basal más reducidos.
     
Grado de medicina basada en la 
evidencia
Evidencia de grado II asignable a estudios 
de diseño prospectivo, clínico, observacio-
nal con cálculo de tamaño muestral.

investigating the effect of anXiety on pain scores in Dogs
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Tipo de estudio
Estudio retrospectivo multicéntrico de 
perros con diagnóstico histopatológico de 
neoplasia de intestino delgado a los que 
se les había realizado estudio radiológico, 
ecográfico y mediante tomografía compu-
tarizada (TC).

Objetivos del estudio
Caracterizar los parámetros cuantitativos 
y cualitativos de TC en neoplasias prima-
rias malignas del intestino delgado y su-
gerir índices clínicos útiles para discrimi-
nar cada tipo de tumor. La hipótesis de los 
autores fue que las características tomo-
gráficas podrían diferir entre los grupos 
de tumores y que los valores de corte de 
la atenuación podrían ser utilizados para 
ayudar a discriminar los tipos de neopla-
sias intestinales.

Diseño y resultados principales
En el estudio se incluyeron 37 perros con 
diagnóstico histopatológico de neoplasia 
de intestino delgado (12 adenocarcino-
mas, 11 linfomas y 14 sarcomas de tejidos 
blandos (STB)) a los que se les había reali-
zado estudio de TC. 
Los resultados más relevantes de los pará-
metros cualitativos valorados fueron que 
el 100% de los adenocarcinomas presentó 
un crecimiento endofítico (hacia el interior 
de la luz) con un elevado porcentaje de 

obstrucciones intestinales asociadas com-
parada con los otros dos grupos, el 83% de 
los linfomas tuvo un crecimiento exofítico 
y el 100% de los STB mostró un crecimien-
to lobulado; la capa mucosa de la lesión 
presentó realce de contraste en el 91.7% de 
los linfomas, mientras que estuvo ausente 
en el 100% de los STB. En cuanto al real-
ce postcontraste de las lesiones, en todos 
los adenocarcinomas y los STB se observó 
un patrón heterogéneo, mientras que la 
mayoría de los linfomas tuvieron realce 
homogéneo. Los STB tuvieron un compo-
nente quístico mayor comparado con los 
otros grupos. La grasa peritoneal reactiva 
estuvo presente en el 71.4% de los STB y 
en el 50% de los linfomas y se detectó lin-
fadenopatía en tres o cuatro regiones en el 
75% de los casos de linfoma.
En cuanto a los parámetros cuantitativos, 
el tamaño del tumor fue significativamen-
te menor en longitud en el grupo de los 
adenocarcinomas, mientras que la anchu-
ra y la altura de los tumores fueron sig-
nificativamente mayores en los STB. Los 
valores de atenuación de los tumores, uni-
dades Hounsfield (UH), fueron medidos y 
normalizados al dividirlos por las UH de 
la aorta postcontraste, obteniendo varios 
ratios. Los ratios de atenuación media y 
máxima del tumor postcontraste (HUmean/
HUAo y HUmax/HUAo) fueron significativa-
mente superiores en el grupo de adenocar-
cinomas que en el de los STB, mientras que 
el ratio de la atenuación mínima del tumor 
postcontraste (HUmin/HUAo) fue significa-
tivamente inferior en el grupo de los STB 
comparado con los otros dos grupos.

Conclusión/discusión
El presente estudio mostró que existen 

varios parámetros cualitativos estrecha-
mente relacionados con los distintos tu-
mores de intestino delgado. Los adeno-
carcinomas se originan en las glándulas 
intestinales localizadas en el epitelio de la 
capa mucosa, la más cercana a la luz intes-
tinal; por tanto, el crecimiento endofítico 
del adenocarcinoma provoca obstrucción 
intestinal en una gran mayoría de casos. 
Por otro lado, los linfomas se originan 
en la lámina propia de la capa externa 
de la mucosa y tienden a tener un creci-
miento exofítico, por lo que es improba-
ble que provoquen una obstrucción. Por 
esta misma razón, las células tumorales 
de los linfomas tienen menos efecto en 
la capa mucosa del intestino delgado, lo 
que resulta en que la mucosa presente 
realce postcontraste comparado con los 
otros dos grupos de tumores. Por último, 
los STB se originan en la capa muscular, 
tienen un crecimiento lobulado y no sue-
len ocasionar obstrucciones intestinales 
u otros síntomas, lo que hace que su de-
tección se retrase a estadíos posteriores 
que en los otros dos tipos de neoplasias. 
No hubo diferencias significativas en la 
localización, distribución o presencia de 
calcificaciones de las lesiones; por lo tan-
to, estos factores no podrían usarse para 
distinguir los tumores.
En conclusión, las características cualita-
tivas y los parámetros cuantitativos del 
realce postcontraste en TC podrían ayu-
dar a diferenciar entre adenocarcinomas, 
linfomas y STB de intestino delgado.

Grado de medicina basado en la 
evidencia
Evidencia de grado IV, correspondiente a 
estudios retrospectivos con n baja.

computeD tomographic finDings may be useful for Differentiating small intestinal 
aDenocarcinomas, lymphomas, anD spinDle cell sarcomas in Dogs
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EL DOLOR
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Y

FICHA TÉCNICA
PREVICOX® 

FICHA TÉCNICA
METACAM® 

• Metacam® y Previcox®: las marcas originales para el manejo del dolor y de la inflamación en 
los animales de compañía1-2.

• Metacam® y Previcox®: Primer meloxicam y primer inhibidor selectivo de la COX-2 
registrados en Europa1-2.

• Metacam®: único AINE con indicación de uso en cobayas1.

• Gama de productos con excelente eficacia y perfil de seguridad, avaladas por numerosos 
estudios a largo plazo3-7.

• Excelente tolerancia, demostrada incluso en pacientes senior y con otras enfermedades 
coexistentes8-11.

En caso de duda consulte a su veterinario.
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