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Galeria de imégenes

Galeria de imagenes — Anestesia y analgesia
Técnicas de anestesia locorregional ecoguiadas:
torax y abdomen

A. Meneses, T. Mangas, P. Cortés, |I. Gonzalez, G. Mondragédn, J. Viscasillas

Servicio de Anestesia, Analgesia y Clinica del Dolor. AniCura Hospital Veterinario Valencia Sur. Av. de Picassent 28.

46460 Silla (Valencia).

Introduccién

La anestesia locorregional ha evolucionado de forma no-
table en los ultimos afios y se ha consolidado como una
pieza clave del manejo analgésico perioperatorio. La eco-
grafia ha ampliado el abanico de técnicas que se pueden
realizar en pequefios animales, mejorando la tasa de éxito
y reduciendo las complicaciones. Ademds, permite visua-
lizar las estructuras diana y las que debemos evitar, guiar

la aguja con mayor seguridad y comprobar la correcta
distribucién del anestésico local. El primer paso para rea-
lizar estas técnicas con precision es reconocer la anatomia
y dominar la sonoanatomia correspondiente. En esta ga-
lerfa de imagenes describimos las principales técnicas de
anestesia locorregional ecoguiadas empleadas actualmen-
te para proporcionar analgesia en el térax y abdomen.

Figura 1. Referencias ecogrificas del espacio lumbosacro en el perro (vista transversal). (A) Imagen ecografica
encorte transversal obtenida con sonda lineal a nivel del espacio lumbosacro en un perro. Enla imagen inferior derecha
se muestra la posicién de la sonda ecografica en el animal (Cr, craneal y Cd, caudal). (B) Esquema de identificacién
de las principales referencias anatémicas: crestas iliacas (2), suelo del canal vertebral (3) y ligamento amarillo (4).
El sitio de inyeccién se localiza en el canal vertebral (1), guiado por estas estructuras de referencia. ;Para qué usar
estatécnica?: Cirugifa del tercio posterior y abdomen principalmente. Tratamiento de dolor crénico lumbosacro.

Figura 2. Referencias ecogrificas del espacio lumbosacro en el perro (vista longitudinal). (A) Imagen ecogréfica en
corte longitudinal obtenida con sonda lineal a nivel del espacio lumbosacro en un perro. En la imagen inferior derecha
se muestra la posicién de la sonda ecogréfica en el animal (Cr, craneal y Cd, caudal). (B) Esquema de identificacién
de las principales referencias anatémicas: ap6fisis espinosas (2) de vértebra L7 (izquierda de la imagen) y del sacro 51
y S2 (derecha de la imagen), suelo del canal vertebral (3) y ligamento amarillo (4). El sitio de inyeccién se localiza en
el canal vertebral (1), delimitado por estas estructuras de referencia. ;Para qué usar esta técnica?: Cirugia del tercio
posterior y abdomen principalmente. Tratamiento de dolor crénico lumbosacro.
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Figura 3. Referencias ecogrificas para el bloqueo en abordaje subcostal del plano del misculo transverso
abdominal (TAP) y bloqueo de la vaina del recto abdominal en el perro. (A) Imagen ecogréfica obtenida con sonda
lineal en posicién transversal y ligeramente lateral a la linea alba, justo caudal al xifoides. En la imagen inferior derecha
se muestra la posicién de la sonda ecogriéfica en el animal (Cr, craneal y Cd, caudal). (B) Esquema de identificacion de
las principales estructuras anatémicas: musculo transverso del abdomen (2), musculo recto del abdomen (3), linea alba
(4), grasa abdominal (5) y cavidad abdominal (6). El peritoneo se sefiala con una linea negra discontinua. Se muestran
dos posibles sitios de inyeccién segun la técnica empleada: 1a) el correspondiente al abordaje subcostal del bloqueo
del plano del musculo transverso del abdomen (TAP), depositando el anestésico local entre las fascias de los musculos
recto abdominal y transverso del abdomen en la parte ventral del abdomen para continuar entre las fascias del musculo
oblicuo interno y transverso del abdomen una vez que vamos mds laterales y el miisculo recto del abdomen desaparece;
1b) el bloqueo de la vaina del musculo recto del abdomen, depositando el anestésico local entre el musculo recto
abdominal y el peritoneo. ;Para qué usar esta técnica?: Bloqueo de la vaina del mtisculo recto abdominal: Cirugfa de
hernia umbilical. Bloqueo subcostal del musculo transverso abdominal: Analgesia somética para cirugia de abdomen
craneal. Estos bloqueos deben realizarse de forma bilateral.

Figura 4. Referencias ecograficas para el abordaje lateral del bloqueo del plano del misculo transverso abdominal
(TAP) en el perro. (A) Imagen ecogriéfica de la pared abdominal lateral obtenida con sonda lineal, colocada en orientacién
sagital a la columna vertebral. En la imagen inferior derecha se muestra la posicién de la sonda ecogréfica en el animal
(Cr, craneal y Cd, caudal). (B) Esquema de identificacién de las principales estructuras anatémicas: musculo transverso
del abdomen (2), musculo oblicuo interno (3), musculo oblicuo externo (4), cavidad abdominal (5) y peritoneo sefialado
con linea negra discontinua. El sitio de inyeccién para el bloqueo del plano del musculo transverso del abdomen (TAP)
(1) se localiza entre las fascias de los musculos transverso del abdomen y oblicuo interno, donde se deposita el anestésico
local. ;Para qué usar esta técnica?: Bloqueo del plano del mtsculo transverso abdominal: Analgesia somadtica para
cirugia abdominal y mastectomia. Este bloqueo debe realizarse de forma bilateral.
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Figura 5. Referencias ecograficas para el bloqueo del cuadrado lumbar (QLB) en el perro. (A) Imagen ecografica
obtenida al colocar una sonda lineal caudal a la tdltima costilla, en orientacién transversal a la columna y justo ventral
a las apofisis transversas. En la imagen inferior derecha se muestra la posicién de la sonda ecogréfica en el animal (Cr,
craneal y Cd, caudal). (B) Esquema de identificacion de las principales referencias anatémicas: estructuras Gseas (en
rojo) correspondientes a la apdfisis transversa (derecha y superior a la imagen, 2b) y al cuerpo vertebral (izquierda e
inferior de la imagen, 2a), musculo cuadrado lumbar (verde oscuro), musculo psoas mayor (verde claro) (3), masculo
transverso del abdomen (4) aproximandose al musculo cuadrado lumbar (7), misculo oblicuo interno (5) separdndose
del transverso abdominal, y grasa (6). Se ilustran tres posibles sitios de inyeccion segtin el abordaje deseado: (1a) abordaje
transmuscular, depositando el anestésico local entre las fascias del cuadrado lumbar y psoas mayor; (1b) abordaje
lateral, depositando el anestésico entre el musculo transverso del abdomen y el cuadrado lumbar; y (1c) abordaje dorsal,
con depésito del anestésico local adyacente al cuerpo vertebral, en relacién con el psoas mayor. ;Para qué usar esta
técnica?: Analgesia somdtica y visceral para cirugia abdominal. Este bloqueo debe realizarse de forma bilateral.

Figura 6. Referencias ecograficas para el bloqueo paravertebral toricico en el perro. (A) Imagen ecogréfica obtenida
al colocar una sonda lineal sobre la regién dorsal del espacio intercostal. Esta técnica puede realizarse a nivel de T5-T6
para analgesia tordcica o de T10-T11 para analgesia del abdomen craneal. En la imagen inferior derecha se muestra
laposicién de la sonda ecografica en el animal (Cr, craneal y Cd, caudal). (B) Esquema de identificacion de las principales
referencias anatémicas: apofisis transversa vertebral (2), pleura (3) y musculatura dorsal (4). El espacio paravertebral
estd delimitado dorsalmente por el ligamento costotransverso (linea discontinua), ventrolateralmente por la pleura
ymedialmente por la vértebra. El sitio de inyeccién se localiza en este espacio paravertebral (1); la correcta administracién
del anestésico local se confirma por el desplazamiento ventral de la pleura durante la inyeccién. ;Para qué usar esta
técnica?: Analgesia somadtica y visceral para cirugia tordcica o abdominal (segtin el punto de inyeccién). Este bloqueo
debe realizarse de forma bilateral para cirugia abdominal y frecuentemente de forma unilateral para cirugia tordcica.
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Figura 7. Referencias ecograficas para el bloqueo del serrato y el bloqueo intercostal en el perro. (A) Imagen
ecogrdfica obtenida con una sonda lineal colocada sobre la pared costal a nivel de las costillas 5-6, en orientacién
paralela a la columna vertebral. En la imagen inferior derecha se muestra la posicién de la sonda ecografica en el animal
(Cr, craneal y Cd, caudal). (B) Esquema de identificacién de las principales estructuras anatémicas: costillas (2), pleura
(3), lineas A pulmonares (7), musculo intercostal interno (4), musculo intercostal externo (5) y musculo serrato ventral
(6). Se muestran dos posibles sitios de inyeccién segun la técnica empleada: (1a) bloqueo del serrato, depositando el
anestésico local entre las fascias del musculo serrato ventral y el musculo intercostal externo; y (1b) bloqueo intercostal,
administrando el anestésico local en la regién caudal de la costilla, profundo al mdsculo intercostal interno, con
confirmacién de la correcta distribucién por el desplazamiento ventral de la pleura durante la inyeccién. ;Para qué
usar esta técnica?: Ambas técnicas: Analgesia somdtica para cirugfa tordcica.

Figura 8. Referencias ecogrificas para el bloqueo del plano del misculo transverso tordcico en el perro. (A)
Imagen ecografica obtenida al colocar una sonda lineal en el espacio intercostal entre la 4. y 5.% costilla, con el
borde de la sonda apoyado ligeramente sobre el esternén. En la imagen inferior derecha se muestra la posicién de la
sonda ecograéfica en el animal (Cr, craneal y Cd, caudal). (B) Esquema de identificacién de las principales referencias
anatémicas: esternén (2), arteria y vena tordcicas internas (3), cavidad tordcica (4), pleura (5), musculo transverso
tordcico (6) y musculo intercostal interno (7). El sitio de inyeccién (1) se localiza alrededor de los vasos tordcicos
internos, en el plano fascial entre los musculos transverso tordcico e intercostal interno, guiado por estas estructuras
de referencia. ;Para qué usar esta técnica?: Analgesia somadtica para esternotomia. Este bloqueo debe realizarse de
forma bilateral.
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