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EFFECT OF GONADECTOMY ON PAIN ASSESSMENT IN DOGS UNDERGOING ORTHOPEDIC STIFLE SURGERY

Autores: Panagiota K., Tilemachos A.;
Michalis K. G. et al.

Revista: Veterinaria Anaesthesia and
Analgesia

Ario: 2023

Niimero: 50: 430-438

Articulo recomendado y traducido por
Paco Laredo, Editor Asociado en la espe-
cialidad de Anestesia.

Tipo de Estudio

Estudio clinico de cohortes prospectivo y
ciego, realizado en 74 perros sometidos a
procedimientos quirtrgicos en la rodilla:
reparacion de rotura de ligamento cru-
zado craneal o luxaciéon de rétula. Se ex-
cluyeron del estudio pacientes con otras
causas potenciales de dolor. Se calculé el
tamafio de muestra requerido (asumiendo
una potencia estadistica de 0,8 y un nivel
de significacién p<0,05 para la compara-
cién de muestras independientes) que
arrojé un valor de 17 perros por grupo.

Objetivos del estudio

El reconocimiento y la evaluaciéon del
dolor constituye una de las prioridades
principales del profesional veterinario.
Debido a la subjetividad de la experiencia
dolorosa y a la incapacidad de nuestros
pacientes para comunicarnos el grado de
dolor experimentado, fundamentamos
nuestras estrategias analgésicas en estas
evaluaciones. El efecto antinociceptivo de
los esteroides gonadales es bien conocido
en humanos. Diversos estudios sugieren
una predisposicién mayor de las mujeres
a sufrir cuadros de dolor clinico persis-
tente como migrafias o fibromialgia, en-
tre otros. Se ha descrito, ademds, en otras
especies, diferencias relativas a la percep-
cién del dolor frente a estimulos aversivos
(térmicos, presion, etc.) entre machos y
hembras. En este escenario la gonadecto-
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mia podria alterar las respuestas frente a
estimulaciones nociceptivas y modificar
las vias moduladoras del dolor. La testos-
terona reduce la nocicepcién y aumenta
la respuesta a los agonistas opioides pu y
k. Los estrégenos regulan la excitabilidad
frente a esttmulos nociceptivos y modulan
la respuesta a diversos opioides; mientras
que la progesterona participa de la anti-
nocicepcién activando entre otros el sis-
tema opioide endégeno a nivel medular.
El objetivo de este estudio es comparar la
percepcién dolorosa entre perros intactos
y gonadectomizados durante el postope-
ratorio tras procedimientos ortopédicos
a nivel de la rodilla. Se plantea como hi-
poétesis que los pacientes gonadectomiza-
dos tendrdn mayor sensibilidad dolorosa
postoperatoria frente a los intactos.

Disefio y resultados principales

Se seleccionaron un total de 74 perros adul-
tos de los que 69 se incluyeron finalmente
en este estudio. Los pacientes se divi-
dieron en 4 grupos: 1: hembras castra-
das (HC) n=21, 2: hembras intactas (HI)
n=14, 3: machos castrados (MC) n=13, y
4: machos intactos (MI) n=21. Se realiz¢ la
medicacién preanestésica con aceproma-
cina (0,05 mgkg?) y morfina (0,2 mg.kg?)
por ruta intramuscular, mds carprofeno (4
mg.kg!) por ruta subcutdnea. La induccién
se realizé con propofol a dosis efecto y la
anestesia se mantuvo con isofluorano en
oxigeno (100%). Se suplementé analgesia
intraoperatoria con infusién de fentani-
lo (0,1 pgkg'min®). El dolor se evalué
preoperatoriamente y alas 1, 2, 4, 6, 9 y 20
horas tras la extubacién usando la escala
de dolor de la Universidad de Melbourne
(UMPS) y un algémetro de presién en el
sitio de incisién (SI), paralelo al sitio de in-
cisién (PSI) y sobre la extremidad contrala-
teral no operada (EC). El drea bajo la curva
estandarizada al tiempo (ABCst) de las de-

terminaciones obtenidas se comparé entre
grupos mediante un andlisis de varianza
multivariante de una via (MANOVA). Se
considerd significativo un valor p< 0,05.
Postoperatoriamente, el grupo 1 (HC) ex-
hibié mayor dolor que el 2 (HI) con unas
medias marginales estimadas para (inter-
valo de confianza del 95%) ABCstSIgrupol
de 909 (672-1146) frente ABCstSIgmPO2 1385
(1094-1675) (p=0,014), ABCStPSIngO] de
1122 (823-1420) frente ABCS’[PSIgrupoz 1668
(1302-2033) (p=0,024), ABCstUMPS_
de 5,30 (4,58-6,02) frente ABCstUMPSgrupoz
4,1 (3,2-5,0) (p=0,041). De modo similar el
grupo 3 (MC) mostré registros de mayor
dolor frente al grupo 4 (MI), con valores
de ABCstSI ., de 686 (384-987) frente
ABCstSI, ., 1107 (871-1345) (p=0,031),
ABCstPSIgru de 856 (476-1235) frente
ABCstPSI_ ., 1407 (1109-1706) (p=0,026),
ABCstUMPngP03 de 6,0 (5,1-6,9) frente AB-
CstUMPS_ 4,4 (3,7-5,2) (p=0,008).
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Conclusion/discusién

Los perros de ambos sexos gonadectomiza-
dos fueron mads sensibles a la estimulacién
dolorosa y a sufrir de dolor postoperatorio
mds intenso tras procedimientos ortopédi-
cos para estabilizar rodillas con roturas de
ligamento cruzado craneal o luxaciones de
rétula que los intactos. A pesar de las limi-
taciones del estudio, estos hallazgos corro-
borarian la hipétesis inicial, por lo que el
estado de castracién del paciente deberia
ser considerado a la hora de disefiar proto-
colos individualizados de analgesia.

Grado de medicina basada en la
evidencia

Evidencia de grado II asignable a estudios
de disefio prospectivo, clinico, ciego con
cédlculo de tamafio muestral.
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CLINICOPATHOLOGICAL FINDINGS, TREATMENT, AND OUTCOME IN 60 CATS WITH GASTROINTESTINAL
EOSINOPHILIC SCLEROSING FIBROPLASIA

Autores: Cerna P., Lopez-Jimenez C.,
Fukushima K., Nakashima K., Nakagawa
T., Adam E, Growth A., Denning A.,
Israeliantz N., Gunn-Moore D. A.
Revista: Journal Veterinary Internal Me-
dicine

Ario: 2024

Niimero: 38: 1005-1012

Articulo recomendado y traducido por
Maria Dolores Tabar, Editora Asociada en
la especialidad de Medicina Interna.

Tipo de estudio
Estudio retrospectivo multicéntrico con 60
gatos.

Objetivos del estudio

Describir la presentacién, hallazgos clini-
cos y patoldgicos, tratamiento y evolucion
de gatos con fibroplasia esclerosante eosi-
nofilica gastrointestinal (GESF).

Diseio y resultados principales
Se revisa informacién de 60 gatos atendi-
dos en diferentes hospitales de UK, USA'y
Japén con un diagndstico confirmado por
histopatologia de GESF (22 tras reseccién
quirdrgica, 29 tras biopsia en laparotomia
y 9 tras biopsia endoscépica). Los gatos te-
nian una edad media de 5,4 afios, siendo el
58% de raza, con la raza ragdoll represen-
tando el 25% de los casos.

Los signos clinicos mds frecuentes fueron
pérdida de peso, hiporexia, vémitos, dia-
rreas, y letargia. En el 58% de los gatos se
palpaba una masa abdominal en la explo-
raciéon. El 52% tenian eosinofilia, un 28%
presentaba anemia y otro 28% hipoalbu-
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minemia. Se observé asimismo inflama-
cién eosinofilica en 20 de 22 gatos, en los
que se hizo citologia con aspiracién con
aguja fina.

En la mayoria de casos, por ecografia se
observé pérdida de estratificacién de ca-
pas intestinales y engrosamiento circun-
ferencial, con linfadenomegalia local en el
90%. Las localizaciones mds frecuentes de
las masas fueron el intestino delgado, es-
témago, unién ileocecocdlica o colon, con
un 16% de los casos afectando a linfono-
dos o mesenterio. En el 32% de los gatos
se detectaron bacterias en histopatologia;
y en uno, un agente fungico (tincién PAS
positiva).

El tratamiento médico se basé en corticoi-
des en 59 de los 60 pacientes, habiendo un
gato que recibi6 sélo antibiéticos. El 23%
de los gatos recibieron un segundo inmu-
nosupresor. Ademds, se usé una dieta hi-
drolizada o con proteina novel en el 37%
de los casos. Se observé una superviven-
cia del 88% de los pacientes en el momen-
to de escribir el articulo, sin detectarse di-
ferencias entre los gatos en los que se hizo
reseccién quirdrgica o sélo biopsia.

Conclusién/discusion

La fibroplasia esclerosante eosinofilica
gastrointestinal es una enfermedad descri-
ta recientemente que se presenta en forma
de masas eosinofilicas, afectando al tracto
gastrointestinal y linfonodos abdominales
asociados, mds frecuentemente cerca del
piloro o unién ileocecocélica.

Es importante conocer que existe esta
entidad y pensar en ella en gatos que se
presentan con masas en el tracto gastroin-

testinal. En el diagndstico diferencial de
dichas masas gastrointestinales se inclu-
yen otros procesos mds frecuentes que la
GESE, sobre todo procesos neopldsicos
(linfoma, fibrosarcoma, adenocarcinoma,
mastocitoma, etc.) o lesiones granuloma-
tosas (por diferentes causas, entre ellas la
peritonitis infecciosa felina). En la mayo-
ria de estos procesos el pronéstico puede
ser mucho mds desfavorable que en la
GESE, lo cual puede influir en decisiones
acerca del abordaje y manejo del paciente.
Se desconoce exactamente la etiopatoge-
nia de la enfermedad, aunque el hecho
de detectarse una predisposicién racial,
en este estudio y en bibliografia previa,
apunta a una posible predisposicion ge-
nética, quizd a desarrollar inflamacién
eosinofilica como respuesta a antigenos
entéricos en algunas razas concretas.

El pronéstico descrito hasta ahora ha sido
variable, con prondstico reservado en
algunos casos y con supervivencias lar-
gas en la mayorfa, como en los pacientes
aqui descritos, con respuesta favorable
al tratamiento médico, incluso en gatos
sin reseccion quirdrgica de la masa. Todo
esto enfatiza la importancia de hacer un
diagndstico correcto en gatos con GESF,
ya que muchos podrian ser erréneamente
diagnosticados como neoplasias, con un
pronéstico mucho peor.

Grado de medicina basada en la
evidencia

Evidencia de grado IV obtenida de un es-
tudio retrospectivo clinico multicéntrico
observacional.
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RETROSPECTIVE EVALUATION OF THE INCIDENCE OF GASTROINTESTINAL BLEEDING IN DOGS RECEIVING
OPHTHALMIC NONSTEROIDAL ANTI-INFLAMMATORY DRUGS

Autores: Van Vertloo L. R., Terhaar H.
M., Viall A. K., Allbaugh R. A.
Revista: Veterinary Ophthalmology
Aiio: 2023

Niimero: 26: 560-564

DOI: 10.1111/vop.13145

Articulo recomendado y traducido por
Marian Matas Riera, Editora Asociada en
la especialidad de Oftalmologfa.

Tipo de estudio

Estudio retrospectivo evaluando la inci-
dencia de sangrado gastrointestinal y ries-
gos asociados en una poblacién canina en
tratamiento tépico con colirio antiinflama-
torio no esteroideo (AINE-t6pico).

Objetivo del estudio

Valoracién de la repercusion sistémica de
AINESs aplicados tépicamente en pacien-
tes en tratamiento del 2015 al 2019.

Diseio y resultados principales
Se valora retrospectivamente 204 perros
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a los que se les habia administrado: a) un
colirio con AINE: diclofenaco, ketorolaco
o flurbiprofeno, b) sélo AINE sistémico
(carprofeno o meloxicam), c) sélo gluco-
corticoide sistémico (prednisona).

Se observé sangrado gastrointestinal sin
diferencia significativa entre los 3 grupos
en los siguientes porcentajes: a) 10,1%, b)
74%, <) 9,3%.

La clasificacién de sangrado gastrointesti-
nal se hizo si: se observé sangre visible en
vémitos o heces (melena o hematoquecia),
si hubo un test de sangre oculta en heces
positivo, si habia ulceracién gastrointesti-
nal en la necropsia o endoscopia, o final-
mente, si habia un incremento del ratio
BUN/ creatinina. En este dltimo grupo, se
subclasificaron como pacientes con san-
grado gastrointestinal severo si requirie-
ron hospitalizacién.

Los animales del grupo a) se subdividie-
ron para valorar el sangrado gastrointes-
tinal en funcién del tipo de AINE. No se
observé diferencia significativa en el san-
grado entre los 3 diferentes AINEs tépicos

(diclofenaco, ketorolaco o flurbiprofeno);
si bien sélo se observé sangrado gastroin-
testinal severo en el grupo de pacientes
que recibieron ketorolaco.

La presencia de un factor de riesgo para
sangrado gastrointestinal se asoci6 al de-
sarrollo de dicho sangrado en perros del
grupo a).

Conclusién / Discusion

Perros tratados con AINE tépico desarro-
llan sangrado gastrointestinal en la misma
frecuencia comparable con perros que re-
ciben AINEs o prednisolona sistémica.

Grado de medicina basada en la
evidencia

Evidencia de grado III, obtenida de un es-
tudio retrospectivo clinico.
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