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Introduccion

La presencia de pelo es una caracteristica que hace
tnicos a los mamiferos. El foliculo piloso es un érgano
altamente complejo y especializado, en el que se
distinguen componentes epiteliales, mesenquimales y
neuroectodérmicos, estrechamente relacionados entre
ellos.

Generalmente hablamos de unidad pilosebdcea para
referirnos a la estructura formada por el foliculo del
pelo y las estructuras anejas, como son las glandulas
sebdceas y apocrinas, y el musculo piloerector. La
homeostasia de la unidad pilosebdcea depende de un
buen funcionamiento de todos sus componentes.

Los foliculos presentan una alternancia continua de
periodos de actividad y de reposo, condicionados de
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manera compleja por mdltiples factores externos (p. ej.,
horas de luz) e internos (p. ¢j., multiples hormonas);
esta secuencia de fases recibe el nombre de ciclo foli-
cular y cabe destacar algunas como la fase de anagén
(crecimiento activo) o telogén (fase de inactividad). La
renovacion del pelo en el perro se produce en un patrén
de mosaico, lo que quiere decir que foliculos vecinos es-
tdn en diferentes fases del ciclo, evitando asi que todos
caigan a la vez de forma masiva.

Cualquier alteracién que se produzca durante la comple-
ja morfogénesis embrionaria del foliculo o en las diferen-
tes fases del ciclo folicular, asi como diversas situaciones
inflamatorias del foliculo o de los érganos anejos, daran
lugar a la pérdida o malformacién del tallo piloso.

Figura 1. Alopecia X en un pomerania. La alopecia X
es una enfermedad no inflamatoria, progresiva, que
afecta a tronco y respeta cabeza y regién distal de las
extremidades, que aparece como consecuencia de una
paradaen el ciclo folicular. Se ha descrito principalmente
en razas de pelo lanoso como el pomerania y existe
una influencia genética en la enfermedad. El cuadro
clinico puede desarrollarse ya desde edades tempranas
y es mds comun en machos que en hembras. Es
fundamental descartar enfermedades hormonales
que puedan dar lugar a secuestros foliculares con una
presentacién clinica e histopatolégica similar, como el
hipotiroidismo. Se han propuesto diversas terapias,
como el uso de melatonina, o tratamientos hormonales,
como la deslorelina.
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Figura 2. Linfoma epiteliotrépico canino. El linfoma
cutdneo es una neoplasia relativamente poco frecuente
en el perro. Generalmente, se reconocen dos tipos, el
linfoma cutdneo no epiteliotrépico y el epiteliotrépico,
siendo este tltimo el mds comtin en el perro. Enla forma
epiteliotrépica, el infiltrado de células neoplasicas
tiene tropismo por epitelios (epidermis, epitelio
folicular y gldndulas sudoriparas), dando lugar a un
cuadro de prurito, eritema, descamaciéon y alopecia.
Principalmente en etapas tempranas de la enfermedad,
el aspecto clinico puede recordar a cuadros de foliculitis
bacterianas o ftingicas, por lo que el estudio citolégico
e histopatolégico es fundamental en estos casos, ya que
el abordaje terapéutico y el prondstico son radicalmente
diferentes.

Figura 3. Displasia folicular ligada al color negro. La
transmisién del pigmento desde los melanocitos a los
queratinocitos del epitelio folicular y tallo piloso es un
proceso complejo en el que estan implicados multiples
factores. Las modificaciones en alguno de ellos dan
lugar a cuadros de displasias foliculares, como es el
caso de las alteraciones en la melanofilina, fundamental
para una correcta funcién de los melanosomas. En
muchos casos estas alteraciones estdn condicionadas
genéticamente, con una herencia autosémica recesiva.
Como la transmisién del pigmento no se hace
adecuadamente, se acumulan grandes agregados de
melanina en el tallo piloso, que acaba deformandolo
y haciéndolo inviable. Es curioso ver cémo los perros
afectados conservan el pelo blanco intacto, como se
observa en la imagen.

Figura 4. Alopecia multifocal como consecuencia de
una foliculitis bacteriana en un perro alérgico. Los
cuadros de alopecia multifocal en el perro son comunes
en la clinica dermatolégica diaria, y las principales
causas son los procesos inflamatorios/infecciosos
del foliculo. Asi, el diagndstico diferencial inicial que
debemos tener en mente en todos los casos de alopecia
multifocal en el perro son las foliculitis de origen
bacteriano, fliingico o secundarias al sobrecrecimiento
de Demodex spp. En todas ellas, el cuadro clinico es
similar y fdcilmente confundible (alopecia circular con
dermatosis descamativa de gravedad variable (collarete
epidérmico)), por lo que el diagndstico pasa por realizar
pruebas laboratoriales especificas, como citologia
(foliculitis bacteriana), examen microscépico del pelo
(demodicosis) o cultivo fungico (dermatofitosis).
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Figura 5. Alopecia no inflamatoria como consecuencia
de una dermatopatia isquémica. Una correcta irrigaciéon
sanguinea del foliculo es fundamental para su buen
funcionamiento. Aquellos procesos en los que el aporte
sanguineo y, por tanto, de nutrientes y oxigeno sea
inadecuado dardn lugar a la parada del ciclo folicular
y la posterior atrofia del foliculo. Como puede verse en
la imagen, en pacientes con vasculitis/vasculopatias
secundarias al depdsito de inmunocomplejos durante
el curso de enfermedades infecciosas como la
leishmaniosis, es comtin observar alopecias cicatriciales,
con hiperpigmentacién, no inflamatorias desde un
punto de vista clinico. Es habitual que se encuentren
afectados la cabeza y los extremos corporales, como la
punta de las orejas.

Figura 6. Adenitis sebacea granulomatosa idiopatica.
Se trata de una enfermedad poco frecuente, en la que
se produce un ataque inflamatorio/autoinmunitario
contralas glandulas sebédceas, que acaba produciendo su
destruccién. Al no haber secrecion glandular es comdn
observar descamacién y seborrea folicular, dando lugar
a cilindros foliculares. Se pierde la estabilidad funcional
de la unidad pilosebdcea, lo que conlleva también una
disminucién en la cantidad y la calidad del pelo. El
cuadro clinico depende de la raza y el tipo de pelo, pero
en algunos pacientes podemos observar dreas anulares
de alopecia que pueden recordar a las lesiones cldsicas
de dermatofitosis o foliculitis bacteriana, como se
puede observar en la imagen.
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TRATAMIENTO
DE LA OTITIS EXTERNA®
DE PRIMERA LINEA

Cortotic®, la alternativa al uso de antibioticos
en la otitis externa,* incluso con sobrecrecimiento
microbiano.**

F}QESA * Tratamiento de la otitis externa eritemato-ceruminosa aguda.

Tl“fglIJ?A ** Al demostrar una reduccién secundaria del crecimiento excesivo de bacterias y/u hongos, evitando el uso asociado
de un antimicrobiano, Cortotic® estd recomendado como tratamiento de primera linea para este tipo de otitis.
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