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Tipo de estudio
Retrospectivo

Objetivos del estudio

El objetivo del estudio fue evaluar las
complicaciones y los resultados a largo
plazo de hembras con uréteres ectépicos
intramurales (UEI) tratadas mediante
ablacién cistoscépica con ldser. Secunda-
riamente también se evaluaba el efecto de
la esterilizacién en la continencia urinaria
de estos pacientes.

Disefio y resultados principales

Se incluyeron las hembras con uréteres
ectépicos intramurales tratados median-
te ablacién cistoscépica con laser entre
diciembre del 2009 y marzo del 2019. Los
datos que se analizaron fueron: historia
clinica, examen fisico, edad, peso, edad
cuando comenzé la incontinencia urinaria,
tratamientos médicos previos, anormali-
dades anatémicas (halladas en el proceso
diagnéstico), morfologia de los uréteres y
si las pacientes estaban esterilizadas o no.
Se excluyeron los casos con cirugfas urina-
rias previas o si existia un uréter ectépico
extramural.

El diagndstico definitivo se realizé median-
te una combinacién de tomograffa compu-
terizada, ecograffa abdominal, vaginoure-
trografia retrégrada, y /o cistoscopia.

Para la intervencién cistoscépica se utilizd
un cistoscopio rigido de 2.7mm, 4mm ¢
9.5Fr, 30° Karl Storz de manera retrégrada.
La vagina, uretra y unién ureterovesicular
eran identificadas y evaluadas. Se intro-
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ducfa una guia en el UEI bajo control cis-
toscépico y sobre ella un catéter urinario.
Seguidamente se introducfa una fibra de
laser diodo (300 pm) en el canal operador
del cistoscopio y se dirigia hacia la pared
medial del uréter ectépico. La pared me-
dial del UEI era disecada en modo pulsado
o continuo con el laser (14-20]) hasta que
el orificio neoureteral se encontraba den-
tro de la vejiga en una posicién similar al
contralateral para los casos unilaterales, o
en una posicién intravesical para los bilate-
rales. La administracién de antibioterapia
se realizaba en funcién de los resultados
de cultivo realizados, y la hospitalizacién
duraba 24h tras comprobar la ausencia de
problemas urinarios.

Postoperatoriamente se realizé6 un segui-
miento telefénico para rellenar un cuestio-
nario relacionado con la continencia uri-
naria antes del procedimiento, 1 mes tras
la intervencién y en el momento actual o
antes de la eutanasia o muerte del pacien-
te. La continencia se gradu6 desde 1 (fuga
de orina constante) a 10 (continencia com-
pleta). En el cuestionario también se pidi6
informacién sobre cualquier complicacién
urinaria; medicaciones; satisfaccién con el
procedimiento y tipo de vida (acceso a jar-
din) que tenia el paciente.

34 pacientes con historiales completos en-
traron finalmente en el estudio. 88% eran
hembras de pura raza con sobrepopulacién
de Golden Retrievers y Labradores (17 in-
dividuos entre las 2 razas). 15% (5) de los
34 pacientes eran hembras castradas y 85%
(29) hembras enteras; 52% (15) fueron cas-
tradas en el momento de la intervencién.
Al final del seguimiento un 41% de los pa-
cientes segufan sin estar esterilizados.

La mayorfa de los pacientes tuvieron un
tratamiento con antibiéticos (94%) previo a
la intervencién, algunos con AINEs, fenil-
propanolamina o una combinacién.

En un 62% de los pacientes la bioquimica

preoperatoria estaba disponible mientras
que la hematologia estaba disponible en
el 59%; También se verificd el uriandlisis,
densidad urinaria y cultivo de orina (65%
de los casos tenfan cultivo realizado en
el momento de la intervencién); Entre
los patégenos aislados destacaron
Escherichia coli (7 casos), Proteus mirabilis
(4 casos), Staphylococcus pseudointermedius
(2), Streptococcus betahemolitico (2) 'y
Staphylococcus aureus, Staphylococcus spp.,
Streptococcus  faecalis, Bacillus gram -,
Corynebacterium urealyticum y Enterococci
spp en 1 caso.

La cistoscopia se us6 para localizar los ori-
ficios ureterales. 5 casos (15%) tuvieron UEI
bilaterales y 29 (85%) unilaterales. El 55%
fueron UEI derechos y el 41% izquierdos.
También se utilizaron otras técnicas de
imagen como tomografia computerizada
con urograffa intravenosa (22 casos), vagi-
nouretrografia retrégrada en 15 y ecograffa
abdominal en 12. E1 79% presentaron otras
anormalidades urogenitales.

El 68% de los pacientes salieron del hos-
pital con antibioterapia antes de obtener
los resultados del cultivo, la mayorfa con
amoxicilina - ac. clavuldnico. Otras medi-
caciones consistieron en meloxicam, pa-
racetamol, tramadol o carprofeno. El 88%
de los pacientes fueron dados de alta el dia
siguiente de la intervencién.

Dos animales desarrollaron fuga urina-
ria por un defecto en la uretra. Los dos se
manejaron de forma conservadora con la
colocacién de un catéter urinario; uno de
ellos present6 una continencia de 10/10 a
los 12 meses tras la intervencién y el otro
tuvo que ser operado de nuevo, debido ala
persistencia de la incontinencia, mediante
una doble ureteroneocistostomia, pero si-
guid incontinente y se le implanté un esfin-
ter artificial con balén (este animal murid
de fallo renal).

Otro paciente desarrollé una estenosis en
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la uretra proximal que se traté mediante
dilatacion.

Otros 2 casos presentaron una ligera he-
maturia de <48h, y 6 pacientes infecciones
urinarias.

El 76% estaban vivos en el momento de
completar el cuestionario. Un 6% murieron
por causas relacionadas con el tracto urina-
rio, y un 18% de las muertes no tuvieron
relacién con el mismo. El tiempo medio en-
tre la intervencién y el cuestionario fue de
64 meses. El indice de continencia urinaria
previo era de 2, y de 10 postratamiento (es-
tadisticamente significativo). El1 63% de los
casos obtuvo una continencia completa solo
con la ablacién por léser; el 72% de los casos
obtuvo una continencia completa mediante
cirugia + tratamiento médico. E1 81% de los
casos obtuvo una continencia de 9/10.

El 84% de los propietarios estuvieron ple-
namente satisfechos con el procedimiento.
No se detect6 ninguna diferencia entre los
indices de continencia de los pacientes es-
terilizados tras el procedimiento y los que
se quedaron intactos.

Discusién / conclusion
La ablacién por laser de UEI en perras esta

asociada a unos resultados buenos a largo
plazo, ya que el 72% de los pacientes pre-
sentaron indices de continencia de 9 6 10;
si se afiaden los pacientes a los que se tratd
médicamente llegamos a un 81% de indice
de continencia de >9/10.

Solamente un tercio de los pacientes fue-
ron tratados con antibiéticos tras el proce-
dimiento, contrariamente a otros estudios
donde fueron tratados todos. Los autores
consideran que si no hay signos de infec-
cién no hay razén para administrar anti-
biéticos tras la intervencién.

Un 63% de los casos llegaron a un 100%
de continencia segtn el cuestionario a sus
propietarios, y solamente con la ablacién
quirdrgica sin tratamiento médico, lo que
es un resultado favorable con respecto a
otros estudios. El 84% de los propietarios
estuvieron muy satisfechos con el procedi-
miento, pero los 2 casos de muertes relacio-
nadas con signos urinarios no rellenaron el
cuestionario, lo que podria bajar considera-
blemente el indice de satisfaccién.

La media de continencia no vari significa-
tivamente entre el postoperatorio inmedia-
to, 12 meses después o al final del segui-
miento, pero la tendencia fue que el indice

de continencia aumentaba con el tiempo.
La persistencia de la incontinencia podria
ser debida a una incompetencia del meca-
nismo esfinteriano de la uretra o a anorma-
lidades anatémicas del tracto urinario.
Gracias a esta técnica, los tiempos de hos-
pitalizacién fueron muy cortos, lo que
también disminuy6 la necesidad de anal-
gesia y complicaciones mayores.

La esterilizacién tras el procedimiento
no afectd el indice de continencia en este
estudio, pero la poblacién de casos era
escasa y es posible que con mads casos la
continencia hubiese cambiado.

Las limitaciones de esta investigacién ra-
dican en su naturaleza retrospectiva; el
diagndstico, tratamiento médico y pro-
cedimiento no fueron estandarizados, y
eso complica las comparaciones. Aunque
comparable con otros estudios, el nimero
de casos es todavia bajo.

En conclusién, el tratamiento de UEI me-
diante ablacién por ldser estd asociada a
una mejora significativa de la continencia.

Grado de evidencia cientifica: Gra-
do I1I, al tratarse de un estudio restrospec-
tivo de casos clinicos.
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Obijetivos del estudio

Estudio clinico prospectivo que evalia la
eficacia de un producto con varios compo-
nentes, uno de ellos el antiviral GS-441524,
en el tratamiento de la peritonitis infeccio-
sa felina (PIF). Primero se determina la ac-
cién in vitro sobre el virus y posteriormen-
te la eficacia clinica, supervivencia, carga
viral y efectos adversos en gatos con PIF.

Diseiio y resultados principales

El producto estudiado fue el Xraphconn
(Mutian Life Sciences). El estudio in vitro
demostré un efecto virucida importante en
cultivo celular de células felinas infectadas
con variantes patégenas de coronavirus fe-
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linos (FCoV). El mismo producto se admi-
nistré oralmente a 18 gatos con diagnésti-
co de PIF confirmado (mediante inmuno-
citoquimica y /o RT-PCR en gatos con cua-
dro clinico compatible) y que no presenta-
ban enfermedades concurrentes. La dosis
fue de 5 mg/kg del principio activo en 16
gatos y 10 mg/kg en 2 gatos que presen-
taban signos neuroldgicos. El tratamiento
se administré durante 84 dfas. Durante los
primeros 8 dfas de tratamiento los gatos
fueron hospitalizados para control clinico
y analitico exhaustivo. Todos los animales
respondieron totalmente al tratamiento y
en el momento de publicar el estudio no
se ha documentado ninguna recaida. Los
signos clinicos de PIF mejoraron radpida-
mente en todos los gatos durante los pri-
meros dias de tratamiento. El tratamiento
disminuy6 rdpidamente la carga viral en
todos los animales, por ejemplo todos los
gatos con RT-PCR positiva en sangre en el
momento del diagnéstico eran negativos
a las 2 semanas. No se observaron efectos
adversos graves y no se pard el tratamien-
to en ninguno de los gatos. El efecto més
frecuente fue la elevacién leve o moderada
de transaminasas (ALT) en 11 de los gatos.

No se observd toxicidad renal.

Conclusion

Este estudio demuestra una gran eficacia
clinica de un producto con varios com-
ponentes, entre ellos el GS-441524 oral,
junto con diversos extractos de hierbas
medicinales que podrian tener un efecto
sinérgico. Los estudios hasta ahora publi-
cados con el antiviral G5-441524 eran en
su forma inyectable, pero en este estudio
se demuestra el beneficio de la presenta-
cién oral. Se confirma también la eficacia
en la presentaciéon neuroldgica u ocular
consideradas de peor pronéstico o peor
respuesta. Aunque en este estudio no hay
un grupo control, la supervivencia de los
gatos enfermos de PIF es muy corta y por
tanto, los resultados extraordinarios de
este estudio tienen una evidencia cientifi-
ca alta si comparamos con estudios ante-
riores con otros tratamientos.

Grado de evidencia cientifica:
Grado I, al tratarse de un estudio estudio
clinico prospectivo controlado con resul-
tados extraordinarios en una enfermedad

mortal sin tratamiento. ﬂlj
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