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|IA en la Veterinaria de Pequenos
Animales: del presente al futuro

1 impacto de la inteligencia artificial (IA) en la medicina veterinaria es ya

una realidad tangible, y su desarrollo anuncia un futuro cercano en el que

esta tecnologfa transformard profundamente la forma en que trabajamos. En

la clinica de pequefios animales, la IA no es una promesa abstracta, sino una
herramienta cada vez mds integrada en nuestro trabajo diario.

En la actualidad, una de las aplicaciones mds consolidadas de la IA es la interpreta-
cién automatizada de imagenes médicas. Algoritmos de aprendizaje son capaces de
identificar patrones radiograficos compatibles con patologias como la cardiomegalia, la
consolidacién pulmonar o las alteraciones articulares degenerativas, con sensibilidades
y especificidades comparables —e incluso superiores— a las de un clinico generalista.

Varias plataformas han irrumpido ya en el mercado ofreciendo interpretaciones ra-
diogréficas asistidas por IA, con una rapidez y consistencia que optimizan la toma de
decisiones, especialmente en entornos clinicos con limitaciones de tiempo o experien-
cia especializada.

M? Pilar Lafuente Baigorri

Directora de la Revista Otra drea en expansién es la citologfa asistida por IA. Los sistemas actuales pueden
Clinica Veterinaria de identificar tipos celulares en muestras citolégicas con un nivel de precisién que, aun-
Pequefios Animales que no sustituye al patélogo, si ofrece una primera aproximacion diagnéstica rdpida y

objetiva. Se estdn desarrollando modelos capaces de diferenciar entre procesos infla-
matorios, infecciosos y neopldsicos, e incluso de predecir el tipo histolégico de ciertos
tumores, lo que agilizaria el proceso diagndstico en clinicas sin acceso inmediato a un laboratorio externo.

Mias alld del diagnéstico, la IA estd entrando también en el terreno de la monitorizacién clinica. En hospitales vete-
rinarios y de medicina humana con sistemas avanzados de monitorizacién anestésica o UCI, ya se estdn implemen-
tando algoritmos que podrian analizar en tiempo real la frecuencia cardfaca, presién arterial o capnografia, alertando
al personal ante patrones que preceden a una descompensaciéon hemodindmica o a una parada cardiopulmonar. Esta
“IA vigilante” podria ser un aliado indispensable en la medicina intensiva.

En paralelo, la IA también estd irrumpiendo con fuerza en la investigacién clinica veterinaria. Herramientas como
ChatGPT, Elicit o Scite estén revolucionando el proceso de busqueda bibliogréfica, generacién de hipétesis, disefio de
estudios y redaccién de articulos. Estas aplicaciones pueden sugerir disefios metodolégicos adecuados para estudios
clinicos, identificar variables relevantes a partir de grandes bases de datos e incluso predecir el tamafio muestral nece-
sario para alcanzar significacién estadistica. Algunas plataformas ya integran médulos de andlisis estadistico automa-
tizado, capaces de seleccionar la prueba adecuada segtin los datos y ofrecer una interpretacién critica de los resultados.

En este contexto, el papel del veterinario clinico no desaparecerd, pero si cambiard profundamente. En lugar de
competir con la IA, el profesional deberd aprender a convivir y a colaborar con ella. La inteligencia artificial no sus-
tituird el juicio clinico, la empatia con el cliente, la interpretacién contextual del paciente ni la toma de decisiones
éticas, pero si podrd liberar tiempo para centrarnos en lo que aporta valor humano: la comunicacién, el razonamiento
y la personalizacién de los tratamientos.

El veterinario del futuro serd un profesional tecnolégicamente competente, que validard e interpretard las reco-
mendaciones de sistemas de IA, capaz de detectar errores o sesgos algoritmicos, y de integrar esa informacién en
un contexto clinico mds amplio. Ademds, tendrd que participar en el desarrollo y validacién de estas herramientas.

No obstante, este futuro también plantea desafios. La fiabilidad de los algoritmos, la transparencia en la toma de
decisiones automatizada, la proteccién de los datos clinicos y la formacién ética y cientifica de los profesionales serdn
aspectos clave que deben abordarse desde ahora. Es esencial que los veterinarios clinicos e investigadores participen
activamente en el debate sobre el desarrollo regulatorio de la IA, para evitar que esta tecnologia evolucione al margen
de nuestras necesidades reales.

En definitiva, la inteligencia artificial representa una herramienta de transformacién radical en la veterinaria. Uti-
lizada con criterio puede mejorar los resultados clinicos, reducir errores, optimizar recursos y facilitar una medicina
mads personalizada, basada en datos y evidencia.

Estamos al inicio de una nueva era en la que el veterinario y la inteligencia artificial caminaran juntos como aliados.
Nuestra tarea, como profesion, es asegurarnos de que esa alianza esté guiada por el rigor cientifico, la responsabili-
dad ética y, sobre todo, el compromiso con el bienestar animal.

Y t4, ;qué opinas? M? Pilar Lafuente Baigorri

Directora de la Revista Clinica Veterinaria de Pequefios Animales
Food for thoughts: Este texto y reflexion fueron redactados por modelos de lenguaje de inteligencia artificial
(ChatGPT), y posteriormente revisados y validados por la autora. ;Habrias detectado que esta reflexion no ha sido

escrita por un veterinario? El uso de estas herramientas forma parte de la propia reflexion del editorial sobre el
papel que la LA puede tener en nuestro trabajo diario como veterinarios.
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